
Tartalmi információk tetszési indexe:

Mennyire felelt meg a képzés az előzetes elvárásainak? 98.0%

Mennyire voltak újszerűek a képzésen megismert információk? 97.0%

Milyennek ítéli meg a továbbképzés gyakorlati hasznosságát? 98.0%

Mennyire voltak megfelelőek az alkalmazott oktatási módszerek? 98.0%

Teljesíthetőek voltak-e a továbbképzésen támasztott követelmények? 100.0%

Megfelelő volt-e az ismeretek ellenőrzésének módja? 99.0%

Hogyan ítéli meg az oktató(k) munkáját, szaktudását? 100.0%

Tematikai egységek tetszési indexe:

A pozitív pszichológia rövid története 98.0%

A jóllét fogalma, karaktererősség, erősséghasználat 100.0%

Pozitív érzelmek jellemzői és kifejezés módja 100.0%

Motiváció, bevonódás, teljesítmény 100.0%

Mindset, jelentésteliség, értelmes tevékenység 100.0%

Pozitív pszichológiai intervenciók 99.0%

Tárgyi-technikai feltételek tetszési indexe:

Mennyire volt elégedett a képzés tárgyi feltételeivel? 97.0%

Mennyire volt elégedett a továbbképzés szervezésével? 99.0%

Mennyire volt elégedett az ellátással (étkezés és szállás)? 99.0%

Összesen: 98.9%

A képzésen résztvevők észrevételei:

• Pozitív személyiség az oktató!

• Köszönöm az élményt, remekül éreztem magam.

• Sokféle gyakorlatot tanultunk, amelyek használhatóak a későbbiekben.

A pozitív pszichológia lehetőségei a köznevelési intézményekben
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